
小規模だからこそできる確かな学びの場 

対面で行う互いに安心して学び合える研修を！ 



強度行動障害支援者養成研修 日程  ヒューマンケアスクール大分 

 

第 1 日目 (令和  8 年 2 月 6 日(金)) 基礎研修〈講義 ・演習 6．5 時間〉 

時間 科目 時間数 

08:45～09:00 オリエンテーション   

09:00～10:30 
強度行動障害がある者の基本的理解に関する講義   

①強度行動障害の理解 
1.5 

10:40～12:10 
強度行動障害に関する制度及び支援技術の基本的な知識     

②研修の意義 
1.5 

   12:10～13:00 昼休憩 50 分 

13:00～14:00 
強度行動障害に関する制度及び支援技術の基本的な知識     

③支援のアイデア         
1 

14:10～15:40 
強度行動障害に関する制度及び支援技術の基本的な知識  

④チームプレイの基本 
1.5 

15:50～16:50 
強度行動障害に関する制度及び支援技術の基本的な知識  

⑤実践報告 
1 

 

 

第 2 日目 (令和  8 年  2 月 13 日(金)) 基礎研修〈講義 ・演習 5.5 時間〉 

時間 科目 時間数 

9:00～10:00 
基本的な情報収集と記録等の共有 

① 基本的な情報収集      
１ 

10:10～12:10 
強度行動障害がある者の固有のコミュニケーションの理解  

②チームプレイの基本 
2 

12:10～13:00 昼休憩  

13:00～14:00 
行動障害の背景にある特性の理解 

③強度行動障害の理解 
1 

14:10～15:40 
強度行動障害がある者の固有のコミュニケーションの理解  

④特性の分析 
1.5 

 

 

 

 

 



 

研修時間合計 基礎研修 12 時間 <講義 6.5 時間 演習 5.5 時間> 

       実践研修 12 時間   <講義 3.5 時間 演習 8.5 時間> 

 

 

 

 

第 3 日目  (令和  8 年 2 月 20 日(金)) 実践研修〈講義 ・演習 6 時間〉 

時間 科目 時間数 

09:00～11:00 
強度行動障害がある者へのチーム支援 

①支援を組み立てるための基本 

2 

（講義） 

11:10～12:10 
障害特性の理解とアセスメントに関する演習 

①アセスメントの方法 

1 

（演習） 

12:10～13:00 昼休憩 50 分 

13:00～15:00 
障害特性の理解とアセスメントに関する演習 

①アセスメントの方法 

2 

（演習） 

15:10～16:10 
環境調整による強度行動障害の支援に関する演習 

②手順書の作成 

1 

（演習） 

 

第 4 日目  (令和  8 年 2 月 27 日(金))   実践研修〈講義 ・演習 6 時間〉 

時間 科目 時間数 

09:00～11:00 
環境調整による強度行動障害の支援に関する演習 

②手順書の作成 

2 

（演習） 

11:10～12:40 

強度行動障害がある者へのチーム支援 

②組織的なアプローチ 

1 

（講義） 

強度行動障害と生活の組み立てに関する講義 

・実践報告 

0.5 

（講義） 

12:40～13:30 昼休憩 50 分 

13:30～15:00 
記録に基づく支援の評価に関する演習 

・記録の分析と支援手順書の修正 

1.5 

（演習） 

15:10～16:10 
危機対応と虐待防止に関する演習 

④医療機関との連携 

１ 

（演習） 



強度行動障害支援者養成研修 申込用紙   記入日  年  月  日 

 

フリガナ  男 

・ 

女 

生 年 月

日 （ 年

齢） 

  年  月  日 

     満  才 氏名  

住所 〒   － 

電話番号 自宅（          ）携帯（            ） 

職務との関係 １．職場から派遣・参加  ２．個人参加 ３．その他（     ） 

勤務先所在地  

勤務先の名称等 名称： 

役職名： 

電話：（          ）FAX：（            ） 

受講動機 

（学びたい事等

及 び 事 前 質 問

等） 

 

申し込み用ｇｏｏｇｌｅフォーム : https://forms.gle/hMigydArbwN4xKh47 

  左記ＱＲコードからもお申込みできます                  

送信先：公益財団法人 人材育成振興財団 ヒューマンケアスクール大分 

    強度行動障害支援者養成研修 担当者宛 

ＦＡＸ 097-529-7276 


